AUBERGINES GRATIN D’AUBERGINES

Préparation pour 6 personnes
Temps de préparation : 15 minutes
Temps de cuisson : 20 minutes
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Ingrédients

5 aubergines

Huile d’olive

2 boules de mozzarella

350 g de pulpe de tomates

40 g de fromage rapé ou de parmesan rapé
Oignon, ail et romarin

Sel, poivre
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Préparation

Couper 4 ou 5 aubergines dans le sens de la longueur
Les faire revenir dans un peu d'huile d'olive

A part, faire fondre la moitié d’'un gros oignon dans un peu
d’huile d'olive

Ajouter une gousse d’ail écrasée, 350 g de pulpe de
tomates, un brin de romarin, sel, poivre

Laisser cuire doucement la préparation

Mettre les aubergines dans un plat a gratin en alternant
avec les 2 boules de mozzarella coupées en morceaux
Couvrir le tout avec la préparation a base de tomates
Parsemer de 40 g de fromage rapé ou de parmesan
Cuire au four pendant 20 minutes a 200°C

Servir chaud dans le plat de cuisson




